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Un material de
cementacion
que simplifica las
restauraciones

Por Marcelo Balsamo
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A la hora de seleccionar un material in-
directo para la restauracion de un diente
como la ceramica, los cerémeros y las
resinas indirectas para construir coronas
y puentes, siempre nos decidimos por los
cementos de resina.

Las propiedades de alta resistencia, du-
rabilidad a largo plazo y la notable ca-
pacidad de reforzar toda la estructura
dental a mediante su tecnologia adhesi-
va, permiten su aplicacion en cualquier
clase de procedimiento de cementacion
con materiales estéticos, y en muchos
casos con materiales metalicos, junto
con los cementos tradicionales.
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Figura 5. Las puntas de mezcla de
Bifix SE contribuyen a mantener
las proporciones correctas de base y
catalizador, lo que favorece un exce-
lente nivel de mantenimiento de sus
propiedades fisicas después de la po-
limerizacion.

Figura 7. El procedimiento ideal en
esta situacion clinica es la fotopo-
limerizacion durante sélo 2 segun-
dos para mantener la corona en
posicion.

1 objetivo de este articulo es proporcionar una explicacion
detallada de lo facil que es utilizar un material especial de
cementacion autoadhesivo.

Las técnicas de cementacion actuales
son ttiles para los dentistas en los casos
cotidianos, pero hace algunos afos se
lanzé al mercado un material especial
que no se estd empleando de la forma
que se merece. Algunos profesionales
no estan completamente de acuerdo con
la indicacion de la nueva generacion de
cementos autoadhesivos para su aplica-
cion regular en la clinica.

Las imégenes siguientes ilustran un
modo simple de cementar una coro-
na de cerémero empleando el material
de cementacion autoadhesivo, Bifix SE
(VOCO), aprovechando sus excelentes
propiedades de manipulacion, su alta
estabilidad y su elevada resistencia ad-
hesiva.
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Figura 6. Colocacion de la corona.

Figura 8. Una aplicacion preliminar
de fotopolimerizacion facilita la eli-
minacion de la cantidad sobrante de
material de cementacion para evitar
el desplazamiento de la corona.

Figura 10. Resultado definitivo tras la
Jfinalizacion del proceso de cementacion
y la eliminacion del material sobrante.

Figura 1. La estructura dental desvitalizada se preparé con un poste de fibra de
vidrio y un nticleo de resina directa.

Figuras 2, 3. Se construyé una corona de ceromero indirecto para
restaurar los contornos y el color originales del diente.

Figura 4. El material elegido fue Bifix SE (VOCO) en su tonalidad Universal.
Es importante tener en cuenta que los materiales autoadhesivos no necesitan
ningun tipo de preparacion de la estructura dental, como grabado dcido o
aplicacién de adhesivo. Solo es necesario limpiar exhaustivamente la denti-
na restante y el niucleo con compuestos de limpieza especiales (peroxido de
hidrogeno, clorhexidina, etc.). Las unicas partes que hay que preparar son
las coronas, los puentes, las incrustaciones, etc. Por ejemplo, para una corona
cerdmica es muwy importante el uso rutinario de silano y adhesivos.

Este
procedimiento ofrece una conversion optimizada de los monémeros, teniendo
en cuenta que se trata de un material de doble polimerizacion y que el
compuesto quimico contribuye a mejorar las tasas de conversion.

Figura 9. Fotopolimerizacion definitiva durante 40 segundos.



