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Bifix QM — Estudio clinico de 2 ainos con IPS Empress Il
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El uso de didxido de zirconio en la fabricacién de restauraciones indirectas tiene una gran y creciente aceptacién por la alta
estabilidad de este material. La alta resistencia fisica y quimica de diéxido de zirconio es, sin embargo, un reto para la fijacion.
En un estudio clinico de la Universidad Marmara (Estambul, Turquia) se observé durante un periodo de 2 afios el
comportamiento clinico de onlays/inlays que se fijaron con la combinacién Solobond Plus / Bifix QM. !

En el estudio aqui resumido se observd el comportamiento clinico en 28 onlays y 7 inlays de 35 pacientes (3 premolares,
32 molares). La ceramica usada fue IPS Empress Il (lvoclar Vivadent), para la fijacién adhesiva se utilizd la combinacion
Solobond Plus y Bifix QM (los dos de VOCO). Las restauraciones se evaluaron independientemente por dos dentistas de
experiencia después de 6, 12 y 24 meses; como medida de evaluacién se emplearon los criterios USPHS.!!

Resultados de las restauraciones después de 2 afos

En la ilustracién 1 se presentan graficamente los resultados después de dos afios. Por razones de una disposicién clara se
presentan solamente los criterios cuyos presentan el comportamiento del sistema de fijacién.
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llustracion 1: Resultados de los tratamientos inlay y onlay después de 2 afios. (* = categoria para la adaptacién marginal)
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Después de haber fijado nuevamente una restauraciéon - al pasar los 6 meses - durante el anélisis, todos los tratamientos
permanecieron intactos después de 2 afios. No se presentd ninguna caries secundaria durante el completo periodo de
investigacién; un indicio para una restauracién impermeable. En total, se conseguié en todos los criterios de investigacién por lo
menos un resultado clinicamente aceptable (Bravo), mientras que, por término medio, el 90 % de las restauraciones mostraron
en cada categoria unos resultados clinicamente perfectos.

Resultado: La fijacion de restauraciones indirectas de diéxido de zirconio con Solobond Plus y Bifix QM muestra unos
resultados excelentes en este periodo de observacion.
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