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VOCO - LOS DENTALISTAS

...no se trata de un simple eslogan: es una manera de vernos a nosotros mismos. Desde 1981, VOCO viene desarrollando mate-
riales dentales innovadores en Cuxhaven, en el norte de Alemania. Ya somos mas de 500 personas, y todos, desde el investigador
hasta el asesor dental especializado, tenemos una cosa en comun: la pasién por los materiales dentales de alta tecnologia.

Nuestra larga experiencia y la estrecha colaboracién con universidades e instituciones de investigacion de renombre internacio-
nal, tales como el Instituto Fraunhofer, se han materializado en una serie de productos que han alcanzado el éxito clinico en
todo el mundo. Productos tales como Bifluorid 12, Structur Premium, Rebilda, el sistema Admira basado en la tecnologia de
Ormocer® o los composites nano-hibridos Grandio y Grandio Flow se han convertido en sinénimos de calidad “100% Made in
Germany”. La capacidad investigativa de VOCO también se manifiesta con nuestra participacién en diversos proyectos de investi-
gacién del BMBF (Ministerio Federal de Educacién e Investigacién de Alemania).

Desde su introduccion los composites nano-hibridos Grandio y Grandio Flow estdn marcando la pauta en materiales para proce-
dimientos clinicos de restauracién adhesiva. Debido a la integracién de nano-particulas funcionalizadas se han podido conseguir
propiedades fisicas que antes habian sido impensables. Los dos materiales combinan asi altos contenidos de relleno con un
modelado 6ptimo.

Este resumen documenta los resultados de los estudios que han demostrado reiteradamente durante afios la singular calidad de
Grandio y Grandio Flow. jGraficamente seria imposible demostrar su practico y simple manejo, por eso le animamos a probarlo!

Calidad “made in Germany”

VOCO ha sido una de las primeras empresas que ha podido presentar ya en 1994 un Sistema de de Gestion de Calidad certificado
EN ISO 9001/EN ISO 1345/MDD 93/42 EEC Annex II). Los aprox. 20 empleados de nuestro Depto. de Control de Calidad garanti-
zan que usted reciba siempre nuestros productos en una calidad constantemente alta — que usted espera, con razén, de nosotros.

Innovaciones para la salud dental

Aqui en Cuxhaven se origina la calidad certificada “Made in Germany” en méas de 22.000 m?. Investigacion, produccién y admi-
nistraciéon bajo un mismo techo garantizan caminos/trayectos cortos y la colaboracién intensiva de cada deptartamento individual.
Asi se pueden sentar estandares en el desarrollo de productos dentales innovadores. VOCO — Los Dentalitas.
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La sede social en Cuxhaven en el Mar del Norte, vista aérea.



Indice

Prélogo 2

Introduccién 5
Composites — ayer y hoy 5
Requerimientos para un material de restauracion ideal 5
La importancia del relleno 5
Nano-tecnologia 6
Grandio — El concepto 8
Propiedades de manipulacion mejoradas 10
Estética 10
Posibilidades de aplicacion 10

Indicaciones 10

Datos técnicos 11
Grandio 11
Grandio Flow 11

Investigaciones fisico-quimicas de Grandio 12
Contraccién y expansion térmica 12
Contraccion (Estudios de las universidades de Manchester/Gran Bretafia y Ginebra/Suiza) 12
Contraccion lineal (Estudio de la universidad Ginebra/Suiza) 13
Expansion térmica (Instituto Fraunhofer ISC Wirzburgo/Alemania) 13
Resistencia a la flexion y médulo de elasticidad 14
Médulo de elasticidad (Estudio de la universidad Atenas/Grecia) 14
Resistencia a la flexion de 3 puntos (Estudio interno) 15
Resistencia a la flexiéon de 4 puntos (Estudio de la universidad Erlangen/Alemania) 15
Resistencia a la fractura (Estudio de la universidad de Manchester/Gran Bretafia) 16
Resistencia de margenes (Estudio de la universidad Manchester/Gran Bretafia) 17
Dureza superficical y abrasion 17
Dureza Vickers (estudio de la universidad de Ratisbona/Alemania) 18
Microdureza Vickers (Estudio de la universidad de Rostock/Alemania) 18
Abrasion de tres medios (Estudio de la universidad de Ratisbona/Alemania) 19
Abrasion de tres medios (Estudio de la universidad de Munich/Alemania) 20
Abrasion de tres medios (Estudio de la universidad Erlangen/Alemania) 20
Abrasién de cepillos de dientes (estudio de la Universidad de Lausanne/Suiza) 21
Estabilidad de color 22
Estabilidad de color (Estudio de la universidad de Seul/Corea del Sur) 22
Estabilidad de translucidez (Estudio de la universidad de Seul/Corea del Sur) 23
Adhesién a la dentina 23
Calidad marginal 24
Calidad marginal en clase V (Estudio de la universidad Berlin/Alemania) 24
Calidad marginal en clase V (Estudio de la universidad Ginebra/Suiza) 25
Calidad marginal en clase |l con esmalte (Estudio de la universidad de Maguncia/Alemania) 25
Calidad marginal en clase Il con dentina radicular (Estudio de la universidad de Maguncia/Alemania) 26
Grado de pulido (Estudio de la universidad Hacettepe de Ankara/Turquia) 27

Reparacion (Universidad de Groningen/Paises Bajos) 29

Grandio / Grandio Flow




Investigaciones fisico-quimicas de Grandio Flow 30
Contraccion (Estudio interno) 30
Dureza superficial (Estudio de la universidad Teheran/Iran) 30
Abrasion de tres medios (Estudio interno) 31
Resistencia a la flexién 3 puntos (Estudio interno) 31
Resistencia a la fractura (Estudio de la universidad de Ratisbona/Alemania) 32
Microdureza Vickers (Estudio de la universidad de Rostock/Alemania) 32

Estudios clinicos 33
Estudio In-Vivo Grandio (Universidad de Erlangen/Alemania, 4 aios) 33
Estudio In-Vivo Grandio (Universidad de Tanta/Egipto, 4 afios) 33
Estudio In-Vivo Grandio (Universidad de Erlangen/Alemania, 2 afios) 34
Estudio In-Vivo Grandio (Universidad de Izmir/Turquia, 1 afio) 35
Estudio In-Vivo Grandio Flow (Universidad de Maguncia/Alemania, 2 afios) 35
Estudio In-Vivo Grandio Flow (Universidad de Birmingham/Gran Bretaiia, 1 afio) 36
Valoracion de 2 afios del The Dental Advisor™ 37

Datos toxicolégicos 38
Colonizacion bacteriana y citotoxicidad 38
Colonizacion bacteriana (Estudio de la universidad de Ratisbona/Alemania) 38
Colonizacién de C. Albicans (estudio de la Universidad de Ratisbona/Alemania) 38
Citotoxicidad (Estudio de la universidad de Jena/Alemania) 40

Biografia 41




Introduccion

Composites — ayer y hoy

Los primeros materiales de base resinosa, particularmente los
metacrilatos, ya se empleaban en odontologia en los afios 30.
Los primeros materiales autocurables hicieron interesantes a
las resinas para restauraciones dentales por primera vez en los
afios 40. La introduccién de la técnica de grabado de Buono-
core de 1955 proveyd la iniciativa para el desarrollo paralelo
de los indispensables sistemas adhesivos acompafantes.

Para establecer adhesion entre el diente y la resina, reducir la
contraccién de polimerizacién e incrementar la duracién fue el
foco en el desarrollo de una alternativa a la amalgama desde el
mismo principio. De acuerdo a un reporte de Rafael L. Bowen
de 1962 |la combinacién de resinas y rellenos inorganicos
tratados con silano creando “composites” es considerado un
hito que redujo drasticamente la contraccion y mejoré signifi-
cativamente la resistencia mecénica. Los materiales de fotocu-
rado fueron desarrollados mas tarde, en los 70, y comerciali-
zados desde 1977. A pesar que el desarrollo se ha ramificado
debido a filosofias y tecnologias muy variantes, los composites
dentales adheridos no pueden ser eliminados de los pensa-
mientos del dentista. Restauraciones dentales posteriores con
composites hibridos son reconocidas hoy como tratamientos
permanentes por la DGZMK (Asociacién Dental Alemana para
la Medicina Dental, Oral y Maxilo Facial) y la DGZ (Asociacién
Alemana de Odontologia)® .

Requerimientos para un material de restauracién ideal

La pobre estética de la amalgama en restauraciones anteriores
fue la fuerza motivadora para el desarrollo de los composites
al principio, pero después problemas toxicolégicos, ecolégicos
y alérgicos para pacientes y dentistas. Los composites debie-
ran representar ahora una alternativa general a la amalgama.
La expansion de la indicacién deseada en el sector posterior
condujo a un drastico incremento en los requerimientos de las
propiedades mecanicas del material.

No s6lo esos requerimientos fueron de origen mecanico para re-
sistir las cargas y abrasion, sino que también estéticos ya que las
demandas de los pacientes se incrementaron continuamente. Un
material blanco o color del diente ya no era suficiente en términos
de estética. Hoy un material estéticamente adecuado debe tener
un aspecto perfecto con translucidez natural.

También los dentistas tienen sus requerimientos técnicos pro-

pios sobre el material, especialmente en lo que se refiere a la
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manipulacion. Sélo un material confiable y facil para trabajar
puede ofrecer una ejecucion técnica adecuada, que es la base
de toda restauracion estética y duradera.

Por ello un composite debe reunir muchos criterios diferentes
para acercarse en lo posible al objetivo de ser un material de
restauracién ideal.

La importancia del relleno

Los monémeros se acercan unos a otros y forman redes duran-
te la polimerizacién. Rellenos inorganicos o prepolimerizados
son entonces utilizados para oponerse a esa contraccion resul-
tante. Ademas rellenos resistentes incrementan considerable-
mente la estabilidad del material y la resistencia a la abrasién.
Un alto contenido de relleno es entonces muy importante.

Una férmula sencilla dice: cuanto mas alto es el contenido
de relleno, menor sera el de resina y por lo tanto la contrac-
cion. En la busqueda de mayor carga de relleno, se determiné
rapidamente que esferas del mismo tamafio ajustadas firme-
mente las unas a las otras siempre tienen el mismo volumen,
independientemente de su radio. Para poder rellenar los es-
pacios entre las esferas y los rellenos esféricos se debe variar
el tamafio de esas esferas. Este es el concepto detras de los
composites hibridos.
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Mayor carga de relleno: Las esferas grandes forman paquetes densos y los
espacios se rellenan con esferas mas pequefias.




Teéricamente la nano-tec-
nologia no es indispensable
para lograr un alto contenido
cerdmico. En la realidad
dental hay un limite ya que
los rellenos en materiales
de obturacién no pueden
ser de cualquier tamafio sin
presentar desventajas consi-
derables. Los composites de
macro-relleno clasicos pre-

Los composites de macrorelleno se
semejan a asfalto en el que particulas
de relleno grandes pueden romper de
la matriz de resina. Por eso, son éstas
dificil de pulir.

sentaban una resistencia a
la tensién moderada y pobre
acabado donde las particulas
tuvieran didmetros de 10 micrones o mas, por ejemplo. La fal-
ta de homogeneidad de la matriz resinosa y el relleno causaba
esa caracteristica. Las particulas mas pequefias son entonces
deseables, pero también tienen un limite.

En composites de micro-re-
lleno incluir las particulas de
relleno en la matriz provee
una consistencia mas ho-
mogénea y mejor pulido. En
__.‘ cargas de relleno similares,
€ los micro-rellenos compara-
dos con los macro-rellenos
tienen, no obstante, una

mucho mayor superficie y a

Un composite de microrelleno sobre-
rellenado es similar a barro que no ha
recibido una matriz (agua) adicional:
tan aspero y viscoso que no puede ser
modelado.

partir de ello, mas superficie
de contacto con la resina.
Entonces la viscosidad
rapidamente se incrementa.
Para poder conseguir un composite que pueda ser elaborado,
se debe usar més resina en lugar de relleno. La buena estética
de los microrrellenos es obtenida a expensas de contenido de
relleno, que termina con una alta contraccién. Crear un relleno
hibrido con particulas atin mas pequefias solucionaria defini-
tivamente el problema de la contraccidon. Ademas del todavia
no resuelto problema de la alta viscosidad, fue completamente
imposible fabricar particulas mas pequefias durante muchos
afios. Las particulas nano entran a jugar aqui con sus inespe-
radas propiedades.

Nano-tecnologia

Nano es el prefijo matematico para el orden de magnitudes de-
bajo de “micro” (1 micrén =1000 nm). Pero no es un término
estricto. Cualquiera puede llamar a algo “nano”. Si entonces
esto es empleado como una nueva forma de nombrar a los
objetos, no podria observarse como uno de los pilares tecnol6-
gicos del siglo XXI5,

El tamafio de comparacién de nano-particulas con un balén es el mismo como
balén con la tierra. EI didmetro de una nano-particula corresponde a aprox. 500
atomos. Una nano-particula corresponde biolégicamente a la dimensién de las
bacterias méas pequefias, respectivamente a las méas grandes conocidas enzimas.

No es necesaria una definicién que fije un limite de que es
“nano” y que no. Las propiedades fuera de lo comun de los
materiales de escala nanométrica automaticamente generan
esta clasificacion y hablan por si solos: los pigmentos de
escala nanométrica y ceramicas se aclaran, el vidrio se torna
adhesivo y mucho mas. Comlnmente una nano-particula es
identificada como una particula con un diametro de 10 a
100 nm; justo debajo de la longitud de onda de la luz visible®®.

La razén principal que ha permitido a esta tecnologia clave
una lista de areas de aplicacion sélo en los Gltimos afios, es
que la dimensién es técnicamente dificil de precisar. Ante-
riormente, la construccién en escala nano fue exclusividad de
la naturaleza. En principio, dos estrategias son técnicamente
posibles. La primera, la estrategia “arriba-abajo” consiste

en reducir el tamafio de particulas mas grandes a través de,
por ejemplo, desgaste y tamizado. La segunda, la estrategia
“abajo-arriba”, describe la estrategia del desarrollo de nano-
particulas a partir de &tomos o moléculas, con cristalizacién
sol — gel controlada, o por pirdlisis por flameado, por ejemplo.
Ambas estrategias presentan un problema fisico: la aglomera-
cion. Las nano-particulas tienen superficies muy extensas en
comparacioén con su volumen, y por eso una mas alta energia
superficial. Sin tratamiento se aglutinan inmediatamente con-
virtiéndose en la micro-particula normal de 0,5 micrén (500
nm) de didmetro, y pierden las propiedades fenomenales de
la particula nano original. Es entonces necesario inactivar qui-
micamente la superficie de las nano-particulas recientemente
generadas para conseguir su aislamiento y no aglomeracion.



Sus propiedades especiales pueden sélo ser usadas de esta
manera.

Particulas después del tamizado
desgaste, la distribucién del tamafio
de particula es homogénea y no nano-
escalizada.

Nano-particulas aglomeradas de piréli-
sis de Ilama tampoco no muestran las
propiedades de nanoparticulas aisladas.

Comunmente se podria esperar que la resina forme una masa
gue no pueda ser procesada si es rellena con particulas mas
pequefias que las micro-particulas debido al resultante drasti-
co aumento de superficie. Sorprendentemente, las particulas
aisladas no se comportan como un sélido cuando son embebi-
das en una matriz resinosa, sino mas parecidas a un liquido.

De hecho, la viscosidad se reduce drasticamente. Mientras
una mezcla de micro-particulas con resina produce una masa
pegajosa, espesa, el mismo contenido de relleno con nano-
particulas reales conduce a un liquido similar al aceite. Los
composites fluidos con relleno cerdmico sobre el 80% sélo
pueden ser fabricados de esta manera.

dcha: una resina con un micro-relleno del 38% da una masa resquebrajada
izqda: la misma resina con un nano-relleno del 40% queda liquida.
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Los nano-rellenos proveen, como con composites condensables
de alta viscosidad, una nunca antes obtenida carga de 87%.
Légicamente, un composite nano-hibrido como Grandio, exhi-
be una contraccién de sélo 1.57%. Ademas las nano-particu-
las crean un efecto de red dentro de la matriz que aumenta la
resistencia a la tensién, estabilidad de margenes y resistencia
a la abrasion.

Otro efecto que contribuye a la estética en restauradores
dentales es la translucidez aportada por las nano-particulas
dispersas. Debido a que las particulas son mas pequefias que
la longitud de onda de la luz visible, la absorcién no ocurre y
la luz pasa a través de ellas como lo hace a través del vidrio.

Ya que la nano-tecnologia
aporta una baja contraccion
y alta estabilidad con su
alto contenido de relleno y
mejor integracién en la red
de matriz, la opacidad, la

adhesion y las caracteristicas
de fluidez de un composite
pueden ser ajustadas varian-
; ] do los micro-rellenos a fin de
Un polimero rellenado con nano-parti-
culas es claro y transltcido, el polimero
micro-rellenado, sin embargo, es opaco

alcanzar las caracteristicas
necesarias de un material de
restauraciéon 6ptimo. Por lo
tanto las propiedades de manipulacién pueden ser mejoradas
considerablemente y el procesamiento es simplificado. La
nano-tecnologia lleva a alta resistencia fisica, minima contrac-
cién, mejor estética y permite alcanzar los requerimientos para
consistencia y manipulacién.




Grandio - EI concepto

Del objetivo para el desarrollo del Grandio, material de res- El contenido de relleno es particularmente distinto si se coloca
tauracién nano-hibrido, fue la optimizacion de propiedades en relacién a la parte de resina (ver grafico pag. 8). Mientas
fisicas para obtener un composite de aplicable universalmente la relacion de resina (aprox. 20% en peso) al relleno (aprox.
alto rendimiento. La pregunta fue, “;cémo podemos hacer un 80%) es 1:4 en composites hibridos tradicionales, la relacién
buen composite micro-hibrido ain mejor?”. La adaptacién de es 1:6,7 en Grandio. La misma técnica también permite la
particulas de escala nanométrica para el uso en una matriz fabricacién de composites fluidos con un contenido de relleno
resinosa convencional condujo a resultados sorprendentes. por encima de 80%, que representan la dimensién de com-
Mientras un significativo efecto de espesamiento (aumento de posites no fluidos convencionales. De alli que Grandio exhibe
viscosidad) puede ser observado al agregar s6lo una pequefia propiedades fisicas sin rivales, y el composite fluido Grandio
cantidad de rellenos tradicionales (silica pirogénica, aerosil, Flow puede ser comparado en estabilidad y contraccién sin

0 micro-particulas de ceramica molida), al incorporar rellenos problemas contra composites condensables.

nanométricos en una proporcién de hasta el 40 % en peso, el
relleno no tuvo ninguna influencia en absoluto sobre la visco-
sidad de la resina. Al agregar micro-rellenos vidrio-ceramicos
hasta un punto preestablecido, se desarroll6 un material
nano-hibrido extraordinario, llamado posteriormente Grandio.
Las nano-particulas modificadas superficialmente que son
embebidas uniformemente en la matriz de resina, funcionan
como efectivos formadores de vinculos cruzados y aportan una
estabilidad adicional a esa matriz de resina.

. >
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- e L
Imagenes de MEB (Prof. D. Behrend, Rostock): izquierda: Grandio, derecha: un
composite hibrido.

En el composite tradicional (derecha), se reconocen al Micros-
copio Electronico de Barrido (MEB) grandes éareas sélo rellenas
con resina entre las particulas oscuras. La contracciéon de
polimerizaciéon del material es importante en esta situacién.
La matriz resinosa de Grandio entre los rellenos ceramicos
aparece gris ya que esta fusionada con las nano-particulas. La
contraccién es minimay el sistema mas estable. Un inalcan-
zado contenido de relleno para un composite hibrido de 87%
en peso (71.4 % en volumen) puede ser logrado con Grandio a
través de la interaccion de las nano-particulas con las particu-
las de vidrio cerdmico.



Relacion de matriz resinosa — relleno
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Relacion en peso de matriz orgénica y relleno (calculado del contenido de material de relleno de acuerdo a las declara-
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Propiedades de manipulacién mejoradas

La nano-tecnologia aporta no sélo alta estabilidad y menor
contraccién, crea también libertad para el mejoramiento de las
propiedades de manipulacién del material, que es un factor
importante para obtener una restauracién 6ptima. Grandio
pudo ser disefiado para que especialmente no se adhiera a

los instrumentos y para que sea tixotrépico, permitiendo ser
modelado en la cavidad con movimientos simples y empleando
casi ninguna presion.

Estética

No hay compromisos en lo que se refiere al color y/o a la trans-
lucidez propia de un diente natural cuando se emplee Grandio.
Esto se debe a las propiedades épticas de las nano-particulas
dispersas. Grandio demuestra un excelente efecto camaleén
con los tonos no opacos y su sobresaliente concordancia de
tonos sobre el diente. Esta perfecta adaptacion hace innece-
saria una compleja técnica de capas, ya que pueden lograrse
perfectos resultados con pocos tonos. Elegir el tono VITA®

es simple con el uso de la guia de tonos provista que esta
confeccionada con el material original fotocurado. La guia de
tonos de Grandio facilita una precisa estimacién del tono de la
restauracion terminada.

Posibilidades de aplicacion

Ser un composite universal significa que Grandio es adecuado
para todas las clases de cavidades, estable en el sector pos-
terior y al mismo tiempo muy estético en dientes anteriores.
Grandio Flow complementa las posibilidades de Grandio ya
que fluye directamente de la jeringa en cavidades extrema-
damente pequefias. La exactitud en la concordancia de tonos
de Grandio Flow a Grandio permite aplicaciones combinadas,
como por ejemplo con la técnica CBF (composite bonded to
flow o composite adherido a fluido) sin reducir ni la estabilidad
ni la estética.

Indicaciones

Grandio
- Restauraciones de las clases | a V
- Reparacion de restauraciones

- Reconstrucciéon de dientes anteriores afectados por
traumatismos

- Recubrimientos estéticos de dientes anteriores decolorados
- Correcciones de forma y color para mejoramientos estéticos
- Ferulizacion de dientes méviles

- Reparacion de facetas

- Reconstrucciones de mufones

- Inlays de composite

Grandio Flow
- Restauraciones de cualquier cavidad minimamente invasiva

- Restauraciones de cavidades pequeias de la clase | y
sellado de fisuras

- Restauraciones de la clase Il a V, incluyendo defectos
cuneiformes y caries cervicales

- Para relleno de socavados
- Para bases y recubrimiento de cavidades
- Reparaciones de restauraciones y frentes

- Fijaciones de coronas y puentes translicidos (p. ej. coronas
completas de ceramica, etc.)

Indicacién universal para
el composite condensable y
fotopolimerizable




Datos técnicos
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Contenido de relleno en peso (en vol.)
Contraccién de polimerizacion
Modulo de elasticidad
Resistencia a la flexion
Dureza superficial (Vickers)
Abrasion

Solubilidad en agua
Absorcién de agua (7 dias)
Profundidad de curado*
Estabilidad de color (24 h)
Estabilidad en luz de dia
Radiopacidad

Adhesion a la dentina con Solobond M

87,0% (71,4%)
1.57 Vol.%
17100 MPa
161 MPa

84 HV

18 pm

< 0,3 pg/mm3
10 pg/mm?

3 mm/20 sec
sin decoloracion
reline requisitos
250 %Al

29,8 MPa

DIN 13922

Universidad de Manchester
ISO 4049

ISO 4049

Universidad Ratisbona
Abrasién por 3 medios ACTA
ISO 4049

ISO 4049

ISO 4049

ISO 4049

ISO 4049

ISO 4049

Universidad de Munster

Grandio Flow

Contenido de relleno en peso (en vol.)
Contraccién de polimerizacion
Modulo de elasticidad
Resistencia a la flexion
Abrasion

Solubilidad en agua
Absorcién de agua (7 dias)
Profundidad de curado*
Estabilidad de color (24 h)
Estabilidad en luz de dia
Radiopacidad

Adhesion a la dentina con Solobond M

80,2% (65,7%)
3,2 Vol.%
9550 MPa

141 MPa

32 ym

< 0,3 pg/mm3
10 pg/mm3

3,5 mm/20 sec
sin decoloracion
reline requisitos
200 %Al

29,4 MPa

DIN 13922
dilatométrico**
ISO 4049

ISO 4049
Abrasién por 3 medios ACTA
ISO 4049

ISO 4049

ISO 4049

ISO 4049

ISO 4049

ISO 4049

Universidad de Minster

*(Polofil Lux, 500 mW / cm?) **(anéalogo J. Prosthet. Dent. 1988, 59, 297-300)
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Investigaciones fisico-quimicas de Grandio

Contraccion y expansion térmica

Para poder confeccionar un material restaurador flexible y
posteriormente curable, una matriz de resina que contenga

el relleno es indispensable. El calor de la polimerizacién,
toxicidad y otros criterios restringen seriamente la eleccién

de los sistemas quimicos apropiados. Hoy todas las matrices
empleadas en materiales restauradores contraen y se requiere
reducir el efecto usando la técnica de incrementos. Sin embar-
go es importante notar que efectos térmicos como por ejemplo
la contraccién y expansion (y un médulo de elasticidad bajo)
estresaran el margen del mismo modo y ninguna técnica de
capas lo puede prevenir. El concepto de Grandio también
demuestra su fortaleza en este campo. No sélo se reduce la
contraccion de polimerizacién, sino que al mismo tiempo la

expansion térmica del material es reducida a valores similares
a los del diente; otro factor importante que contribuye a la
longevidad de la restauracion.

Contraccion

(Estudios de las Universidades de Manchester/Gran Bretaiia y
Ginebra/Suiza)

En la Universidad de Ginebra™ y en la Universidad de
Manchester'®!, se evalué en forma independiente la contrac-
cién de polimerizacion de diferentes composites, empleando
diferentes métodos.

Point 4

Solitaire 2

Filtek Supreme
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Definite

SureFil

Grandio

Contraccioén en % de vol

Watts D, 2002

Expansién térmica (Instituto Fraunhofer ISC Wurzburgo/
Alemania)

A pesar que el comportamiento de la expansién térmica depen-
de de mecanismos totalmente diferentes que la contraccién

de polimerizacién, problemas similares pueden resultar. Si el
restaurador se expande o contrae por cambios de temperatu-
ra en la boca de una manera diferente a la sustancia dental,
existe riesgo que el estrés resultante cause malestar o hasta

conduzca a micro-filtracién y fallo marginal. Un coeficiente de
expansioén térmico similar al diente (dentine=11; enamel=17
[10¢K-1])01 debe ser un objetivo por esta razén. Los materiales
restauradores fueron evaluados en este sentido en el “Fraunho-
fer Institute for Silicate Research” en Wurzburgo®..
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Conclusién: Grandio muestra una extremadamente baja contraccién de polimerizacién y una expansién térmica similar a
la del diente in situ. Por ello, el estrés en las paredes cavitarias estd sustancialmente reducido. Una restauracién durable
con un firme sellado marginal, es el resultado de utilizar Grandio en combinacién con sistemas de adhesién probados como

Futurabond NR y Solobond M.




Los materiales de restauracién estan expuestos a altas cargas
especialmente en superficies oclusales. Las propiedades
fisicas del material de restauracién deben ser mejoradas de
acuerdo a pardmetros mecéanicos relevantes para construir un
material resistente y durable. Se establecieron un conjunto de
pruebas para medir la calidad de un material de restauracién.

Resistencia a la flexion y médulo de elasticidad

Particularmente en restauraciones de grosor delgado y/o
restauraciones que son soportadas por poco o ningun tejido
dentario, es que las fuerzas de torsion se agravan. La resisten-
cia a la flexion indica cuanta fuerza es necesaria para romper
un modelo de prueba. La deformacién bajo carga en forma de
médulo de elasticidad se registra simultaneamente durante
estas mediciones. Un médulo de elasticidad mas bajo significa
mayor deformacién, que es una propiedad indeseable en ma-
teriales de restauracion. Si una alta resistencia a la flexion es
alcanzada solamente a través de un material que se deforma

muy facilmente y compromete la resistencia, se generara una
distribucion de las cargas de masticacién no natural que no
sera distribuida adecuadamente de forma horizontal sobre el
periodonto. En este caso, la presién oclusal constituye una
tensién lateral en la superficie que puede llevar a una pérdida
de adhesion en las paredes cavitarias, y asi a caries marginal.
En zonas mas profundas de la cavidad, la carga oclusal en un
material de restauracién flexible induce una expansion lateral
que puede llevar a fracturas en la parte lateral remanente del
diente. Una alta resistencia a la flexién en combinacién con un
modulo de elasticidad semejante al del diente, son deseables
en todos los casos.

Médulo de elasticidad (Estudio de la Universidad de Atenas/
Grecia)

El médulo de elasticidad se determina en una prueba de
resistencia a la flexién de 3 puntos, a partir de la deflexion del
material en relacion a la fuerza aplicada.
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Simile

Filtek P60
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Grandio

Dentin

Médulo de elasticidad [GPal
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Resistencia a la flexion de 3 puntos (estudio interno)
En una prueba de deformacion de 3 puntos se aplica una fuerza

INFORMACION CIENTIFICA

para romper un bloque rectangular del material soportado en
ambos lados. Esa fuerza aplicada es medida y registrada.

Premise

Venus

Ceram X
Spectrum TPH
Esthet X

Tetric Evo Ceram
Filtek Supreme

Grandio

Resistencia a la flexion de 3 puntos [MPa]
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Mediciones de acuerdo a ISO 4049 2003, datos en archivo, VOCO GmbH.

Resistencia a la flexion de 4 puntos (Estudio de la Universidad
de Erlangen/Alemania)

A diferencia del método anterior, la fuerza de prueba de resis-
tencia a la flexién de 4 puntos es simultdaneamente aplicada

El valor absoluto de ambos métodos no puede ser entonces
comparado, aunque la tendencia en ambos métodos es similar.
La resistencia a la flexién de diversos materiales fue probada
en un estudio de la Universidad de Erlangen 13"

sobre dos puntos cercanos uno del otro. Se genera asi una
mayor fuerza local en el material que produce su deformacién.

Resistencia a la flexion de 4 puntos [MPal
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Lohbauer U, 200313

Conclusioén: El estudio externo confirmoé el resultado del test de deformacién en 3 puntos. Resultados similares son producidos
independientemente de los variados requerimientos: Grandio exhibié la resistencia a la flexion mas alta de todos los mate-
riales testados. EI médulo de elasticidad estéa cercano al de la dentina (18.5 GPa)'¥, y en el &rea de valores para esmalte
(12-80 GPa)t*®1e17 E| material funciona bajo estrés como la sustancia dental remanente. Considerando este aspecto,

Grandio es muy adecuado para los dientes de la regién posterior.




Resistencia a la fractura (Estudio de la Universidad
de Manchester/Gran Bretaia)

La resistencia a la fractura determina la fuerza que debe La Universidad de Manchester midié la resistencia a la fractu-
usarse para conseguir fracturas adicionales en un molde ya ra de diferentes materiales después de su almacenamiento en
fracturado. Pruebas de larga duracion con almacenamiento agua. Las mediciones fueron conducidas después de una se-
en agua'*® deben certificar que las propiedades fisicas del mana y nuevamente después de un mes para dar un pronéstico
material no sean negativamente inlfuidas por absorciéon de de largo plazo mas preciso.

humedad.

Resistencia a la fractura K, [MN/m*?]
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Watts D, 20038

Conclusion: Grandio exhibié la mas alta resistencia a la fractura de todos los materiales testados. Los resultades ain mas
importantes, son los que confirmen que la resistencia a la fractura es la misma incluso después de largos periodos de tiempo.
Esta estabilidad puede ser atribuida a la extremadamente baja absorcién de agua que a su vez es consecuencia del contenido
de relleno extremadamente alto.
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Resistencia de margenes (Estudio de la Universidad de
Manchester/Gran Bretana)

Esta prueba simulé una carga extrema en la boca como hubie-
ra ocurrido por morder un alimento especialmente duro. Una

del borde del composite es registrada. La Universidad de Man-
chester examiné en diferentes materiales estas caracteristicas.
punta metdlica colocada cerca del margen de un espécimen es

cargada y la fuerza necesaria para la fractura o astillamiento

Resistencia de margenes [N]

QuixFil
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Fitek Supreme (Inzisal)

Filtek Supreme (Dentin)

Dentin
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Grandio
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Watts D, 200318

Conclusion: Grandio demostrdé muy alta estabilidad marginal como resultado de las uniones cruzadas de su matriz rellenada
con nano-particulas.

Dureza superficial y abrasion

La abrasion causada por las cargas propias de la masticacion
sigue siendo un aspecto central para la duracién de los ma-
teriales restauradores dentales. Altas tasas de abrasion en los
dientes posteriores conducen a fracturas de bordes y pérdida
de la oclusion. La abrasién en la zona anterior conduce a
pérdida de brillo lo que hace que la restauraciéon quede mate
y antiestética. Es por ello que un objetivo fundamental del
desarrollo en los restauradores dentales la optimizacion de la

dureza y la resistencia a la abrasién. Este objetivo fue obteni-
do en el composite nano-hibrido Grandio utilizando rellenos
nuevos, finamente molidos y ajustados. El extremadamente
alto contenido de relleno y las particulas esféricas proveen a
Grandio de una superficie excepcionalmente dura que es supe-
rior a los composites convencionales.



Dureza Vickers Asi como la punta de diamante es estandarizada, es igualmen-
(Estudio de la Universidad de Ratisbona/Alemania) te importante que las mismas condiciones estén presentes

La profundidad de penetracién de una punta de diamante es- concernientes a presion por la carga y el periodo de esa carga
tandarizada con una carga y una duracion definida, es medida para la comparacion de los diferentes registros de dureza

para obtener los valores de dureza Vickers (HV). La impresién Vickers. La siguiente prueba fue conducida en la Universidad
resultante de la accién de la punta y su carga es medida. La de Ratisbona de acuerdo a las especificaciones industriales
dureza subsecuentemente calculada. DIN 50 133.

Dureza Vickers [HV]
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Micro-dureza Vickers (Estudio de la Universidad de Rostock/
Alemania)

La medicién de la micro-dureza Vickers es casi idéntica a la
dureza Vickers normal excepto que la presién para la cargay la
duracién de la misma sean reducidas. La micro-dureza Vickers
(MHYV) es usada habitualmente como un método alternativo

de medicion. Varios materiales restauradores dentales fueron
comparados en la Universidad de Rostock empleando este
método!20),



Micro dureza Vickers [MHV]
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Abrasion de 3 medios (Estudio de la Universidad de molido y semillas de mijo es empleada como abrasivo entre las
Ratisbona/Alemania) dos ruedas. Para la prueba ACTA se ejecutan 200 000 ciclos y
Para la prueba de abrasion de 3 medios de acuerdo a ACTA!4, luego el material es removido y medido. La resistencia abrasiva
el material es colocado en una rueda que rotara en contra de de los composites de diferentes fabricantes fue evaluada en este
otra rueda a una velocidad de una revolucién por segundo, con estudio en la Universidad de Ratisbona.

una presién de contacto de 15 N. Una pasta hecha con arroz

Abrasion de acuerdo al método ACTA [pml]
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Abrasion de 3 medios (Estudio de la Universidad de Munich/
Alemania)

En 2003 también se realizé un estudio®? empleando el
método ACTA en la Universidad de Munich, donde composites
de diferentes fabricantes fueron examinados para determinar
su resistencia a la abrasion. Los valores son diferentes pero la
tendencia es la misma.
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Abrasion de 3 medios (Estudio de la Universidad de
Erlangen/Alemania)

En un tercer estudio realizado en la Universidad de Erlangen/
Alemania en 2008. También en este estudio las muestras han
sido sometidas a 200.000 ciclos. Los resultados de Grandio
muestran excelentes valores asi como en los demas estudios
realizados anteriormente.

Gradia Direct X

Filtek Silorane

XRV Herculite

ELS

Synergy Nano D6
Opallis

Amaris

Clearfil Majesty Posterior
Silver 70 Amalgama

Grandio

Abrasion de acuerdo al método ACTA [pm]

[ \ \
0 5 10

Lohbauer U, 200823




Abrasion de cepillos de dientes

En el estudio presente se investigd el comportamiento de La aspereza superficial (Ra) y el brillo (% luz reverberada)
9 composites asi como de 2 ceramicas. De los materiales se fueron determinados tanto antes asi como después de las
fabricaron especimenes que fueron pulidos a maquina (SiC, pruebas de limpieza; se observé el cambio comparando los
4000 granulacién). Estes especimenes fueron limpiados a valores. Referente a la aspereza superficial ocupa Grandio el
continuaciéon a maquina (10 h, 72000 ciclos de limpieza) primer rango en el area de los composites, también en cuanto
con diferentes presiones de contacto (100 g, 250 g, 350 g). a la conservacion del brillo se encuentra Grandio en el grupo
Se utilizé una pasta de dientes con un valor RDA de 75. puntero.
4 Cambio de la aspereza [log A R ]
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Conclusién: Grandio ademas de ser un material muy resistente a la abrasién cuenta con una dureza extraordinaria. Estas
propiedades no solamente aumentan la durabilidad de la restauracion, sino también mantienen estable en el tiempo el brillo
del material después de pulido.




Estabilidad de color (Universidad de Seul/Corea del Sur)

En el estudio presente se examinaron en total 8 composites Es claramente visible que Grandio tiene en promedio la mas
fotopolimerizables en 41 colores. Después de la fabricacion alta estabilidad de color (AE*, medio = 1,5). Como valor limite
de los modelos de prueba, estos fueron conservados durante para la estabilidad de color se menciona un valor de 1,7.2¢!

24 horas a 37°C y a continuacién sometidos a termociclado Grandio es el Gnico material que desciende este valor. Al ob-
(5.000 ciclos, 5/ 55°C). La determinacién del cambio de servar la estabilidad de los pardmetros de translucidez resulta
color (AE*,) se realizé con la luz estandar D65. EI cambio de una imagen parecida. En comparacién con todos los materiales
la opacidad (ATP*) de los materiales fue determinada a través examinados la opacidad de los modelos de prueba de Grandio
del cambio de color delante de un fondo blanco y un fondo cambi6 solo marginalmente por el termociclado.

negro respectivamente.

Conclusion: En el estudio de la Universidad de Seul se destac6 Grandio por su estabilidad de color singificativamente mejor
en comparacién con los composites competidores examinados. Esto vale para ambos aspectos, el mantenimiento del color y
la conservacion de la translucidez.

Estabilidad de color [AE* ]
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Estabilidad de translucidez [ATP*]

Ceram X
Grandio Mono Filtek Supreme Filtek Z350 Glacier Gradia Direct Point 4 Premise
[Te} I% [Te} Te) [Te} Q wn [te} o
4 o O o i oM 4 N 4 5
—~ o m 0 |y O O = 8 8 M o6 oAl m N LN m oo NN Mo o> R 2:7 B N A
< < < < M2 =T S| € <« €« < O <« < O O « <« <« 0 MmM O &« <« O 4 ol < << < < @O O

Lee SH, Lee YK, 200825

Valores de adhesion en dentina

Los desarrollos de composites y adhesivos estan inseparable- restauracion no es Util, si no se deja unir duraderamente al
mente unidos unos con los otros. Y asi deben unirse inse- diente. Para el desarrollo de Grandio han servido los adhesivos
parablemente también los materiales uno con el otro. La probados de VOCO como modelo, pero también la compati-
interaccion tiene que funcionar, por eso, perfectamente, pues bilidad con otros sistemas ha sido examinada'®”, para poder
también el mejor adhesivo sera pertubado por un material cumplir con los objetivos previstos de un material de restaura-
de restauracion con alta contraccién; y el mejor material de cién universal.

Adhesion a la dentina de Grandio con adhesivos distintos [MPal
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Por razones técnicas un adhesivo nano-reforzado como
Futurabond NR es el sistema ideal para un composite nano-
hibrido. Valores de adhesiéon de 30.2 MPa en esmalte y

30.9 MPa en dentina proveen seguridad técnica. Como siste-
ma de autograbado, Futurabond NR asegura una aplicacion
libre de problemas especialmente en su versién SingleDose.

El sistema basado en Ormocer®, especialmente biocompatible
Admira Bond y el sistema clasico de 52 generacién Solobond M
también genera valores de 30 MPa. También adhesivos ofreci-
dos por otros fabricantes proveen seguridad de adhesién con
Grandio.

Conclusion: Grandio es compatible con todos los sistemas de adhesién convencionales de grabado independiente y de auto-
grabado, y siempre consigue altos valores de adhesién al esmalte y a la dentina.

Calidad marginal

Una limitada contraccién de polimerizacién y una buena
adhesién son esenciales para un buen y durable margen entre
el material restaurador y las paredes de la cavidad. Multiples
instituciones independientes han testado si estas caracteristi-
cas se corresponden con un firme sellado marginal.

Calidad marginal en clase V (Estudio de Medicina,
Universitaria Charité, Berlin/Alemania)

La calidad marginal en el empleo de la combinacién de
Grandio con Futurabond NR sobre esmalte y dentina fue
examinada 2?8 antes y después de cargas térmicas en la Uni-
versidad de Berlin (Charité) durante 2004. El porcentaje de
especimenes con el resultado “margen continuo” fue sobre
95% para ambos casos.
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En un estudio adicional de la Universidad de Ginebra los
dientes testados fueron cargados con ciclos térmicos y con
cargas mecanicas para examinar la calidad marginal en

restauraciones de cavidades de clase V con Grandio (con
Solobond M como adhesivo).

Calidad marginal clase V [% margen continuo]
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Calidad marginal en clase Il (Estudio de la Universidad de
Maguncia/Alemania)

Dos situaciones fueron diferenciadas en el area posterior
(clase I1): cavidades limitadas por esmalte y cavidades limita-
das por esmalte y dentina. Un estudio conducido por el

Prof. Dr. Ernst’® en la Universidad de Maguncia documen-
té que Grandio calificé primero entre los restauradores mas
recientes con mas de 90% de margenes continuos tanto en

esmalte como en dentina. Estos estudios muestran que
Grandio consigue margenes durables y firmes en restauracio-
nes con margenes en dentina y en esmalte gracias a su minima
contraccion y coeficiente de expansion térmica favorable.
Grandio entrega todos los requerimientos técnicos que asegu-
ran una restauracién exitosa en el largo plazo, ademas de su
excepcionalmente alta estabilidad mecénica.
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Calidad marginal Clase Il con dentina de la raiz [% margen continuo]
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Conclusion: Grandio posibilita por su baja contraccién una alta calidad marginal al esmalte y dentina.




Grado de pulido (Estudio de la Universidad Hacettepe
de Ankara/Turquia)

El grado de pulido de los composites describe tanto la carac-
teristica de poder conseguir una superficie de aspecto estético
y el estado fisico de la superficie. Esto Ultimo es fisicamente y
objetivamente cuantificable como rugosidad superficial. Debe
ser notado también que este valor por si solo no aporta una
informacién adecuada del lustre de la apariencia himeda del
diente. La impresién subjetiva depende de factores adiciona-
les. A pesar de ello, una superficie lisa debe ser un objetivo ya
que inhibe la formacién de placa y colonizacién bacteriana. El
hecho de que sea la terminacion de la superficie de Grandio
la que efectivamente inhiba la colonizacién por bacterias y

INFORMACION CIENTIFICA

placa seréa discutida en el capitulo “Informacién toxicolégica”
(pagina 38).

La rugosidad superficial después del pulido depende!30:31!

en el tipo, grano y rpm del instrumento de pulido empleado
en adicién a otros factores. Un estudio fue realizado en la
Universidad Hacettepe de Ankara®? donde se compararon las
superficies de Grandio y Filtek Supreme después del proceso
con diferentes métodos de pulido. El objetivo fue determinar
hasta que punto influencia el material por si mismo en el
grado de pulido.

M Grandio

Rugosidad de la superficie _, [um]

0.5 Filtek Supreme

0,4

Meth. A Meth. B

Baseren MJ, 20042

el

A: Diamante de terminacién 859-014 (Diatech, Suiza) + Super-Snap Rainbow-Technique Kit (Shofu)

B: Diamante de terminacion 859-014(Diatech, Suiza) + Astropol/Astrobrush System (Vivadent)

C: Fresa de terminacién de carburo de tungsteno CF374-018 (Diatech) + Super-Snap Rainbow-Technique Kit (Shofu)
D: Fresa de terminacion de carburo de tungsteno CF374-018 (Diatech) + Astropol/Astrobrush System (Vivadent)

Meth. C Meth. D

Este estudio muestra que la calidad del pulido depende prin-
cipalmente del pulidor empleado. Esto se aplica también para
composites de diferente dureza. Las calidades de Grandio y
Filtek Supreme no mostraron diferencias significativas. Tanto
los pulidores de diamante como el carburo de tungsteno son
adecuados para terminar restauraciones de Grandio. Dis-

cos ligeramente abrasivos como Shofu Super-Snap son mas
adecuados para pulir la superficie del duro Grandio que los

pulidores suaves de silicona como Astropol de Ivoclar Vivadent.

Muchos materiales de restauracién pueden ser pulidos a un
alto brillo porque no son particularmente duros. Estética al
precio de la durabilidad no es un buen compromiso. Los
materiales perderan su brillo otra vez al cabo de un corto
tiempo debido a la pobre resistencia a la abrasion. El contra
argumento que un material fisicamente sé6lido no es factible de
ser pulido es equivocado. Aln un diamante puede ser pulido y
presenta una superficie de alta resistencia a las ralladuras.
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abrasién de pulido.

Conclusién: Grandio asegura no s6lo una restauracién durable con su alta resistencia fisica sino también alta resistencia a la

Consejo para el gabinete: Un material duro como Grandio exige
especiales requisitos en cuanto a pulidores, por eso, ha exami-
nado VOCO sistemas de pulido y clasificado los productos mas

Nombre

Easygloss
Ceramaster
DiaGloss

Diapol

Identoflex
Porzellan/Keramik NG

Luster

Occlubrush

OptiShine
PoGo

Fabricante

VOCo
Shofu
Edenta

EVE Ernst Vetter

Kerr HAWE

Hager & Meisinger

Kerr HAWE

Kerr HAWE
Dentsply

eficaces y rapidos. A parte del propio pulidor de VOCO,
“Easygloss”, son los siguientes productos apropiados, para

obtener un muy buen resultado de pulido.

Orden No

2050 (copa, 6 unidades)

0121 (cilindro), 0122 (lente), 0123 (copa), 0124 (punta)
19032RA (punta grande), 19033RA ((punta pequefia),
19034RA ((copa grandio), 19035RA (copa mediano)
19038RA (disco), 19039RA (copa pequefio)

EVE Diapol W11D ((punta pequefia), EVE Diapol W16D (llama
pequefia), EVE Diapol W2D (llama grande), EVE Diapol W17D
(copa pequefio), EVE Diapol W7D (copa grande), EVE Diapol
W18D ((lente), EVE Diapol W17D (disco)

ID 7251/12 ((disco)

ID 7261/12 (lente), ID 7271/12 (llama),

ID 7281/12 (copa), ID 7291/12 (punta)

2660 (surtido, 9 unidades), 9780 (llama), 9781 (copa),
9782 (disco), HM135 (cono), HM379 (llama),

HM246 (punta)

2520 (surtido, 15 unidades), 2503 (copa), 2504 (copa
pequefio), 2505 (punta)

2513 (copa, 3 unidades), 2514 (copa, 10 unidades)
662025Y (surtido, 30 unidades)

Todos los productos pueden ser esterilizados (Estado 12/2008).




Reparacion (Universidad de Groningen, Paises Bajos)

En total se investigaron 4 materiales restauradores: Grandio
(VOCO), Tetric EvoCeram (lvoclar Vivadent), Filtek Supreme XT
(3M ESPE) y Quadrant Anterior Shine (Cavex). Se fabricaron
160 especimenes que fueron divididos en 4 grupos:

Control positivo: Espécimen con capa de inhibicién

Control negativo: Espécimen sin capa de inhibicién (fotopoli-
merizacion por tiras Mylar)

Adhesivo: Espécimen sin capa de inhibicién bajo el uso de un
sistema de adhesivo

Silano: Espécimen sin capa de inhibicién, silicatizado (Cojet,
3M ESPE) con silano adhesivo (ESPE-sil, 3M ESPE)
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En el grupo “adhesivos” se utilizaron los siguientes adhesivos:
Solobond Plus (Grandio), Multilink (Tetric Evo Ceram), Adper
Scotchbond 1XT (Filtek Supreme XT) y Quadrant Unibond
(Quadrant Anterior Shine). En cada espécimen preparado se
aplic6 una capa adicional del composite y se fotopolimerizé.
La unién adhesiva fue determinada mediante una prueba de
cizallamiento. El resultado del control negativo es especial-
mente interesante con Grandio. Este valor muestra que una
reparaciéon de Grandio sin pretratamiento dispendioso resulta
en muy buenos resultados.

Reparacion

40 H Control = Control negativo

O | =

0 Adhesivo

Silicatizado

35

30

25

20

15—

Tetric Evo Ceram

Grandio

Rinastiti M, 2010133

Filtek Supreme XT Quadrant Anterior Shine

restauracién o revision.

Resultado: Una reparacion de Grandio muestra — también sin pretratamiento — una unién adhesiva muy buena entre la capa
de composite vieja y nueva. En este sentido se facilitaria el procedimiento de tratamiento en caso de una reparacion de la




Investigaciones fisico-quimicas de Grandio Flow

Los composites fluidos son particularmente indicados para res- vy la resultante mayor contraccion y reducida dureza fisica. La

taurar pequefias cavidades para la cual un composite normal tecnologia de relleno de Grandio permite la confeccién de un
es muy viscoso. También son apropiados para métodos combi- fluido con el contenido de relleno y caracteristicas fisicas de
nados como recubrimientos o la técnica CBF. Las desventajas composites convencionales no fluidos (condensables).

de los fluidos convencionales son su bajo contenido de relleno

Contraccion

Contraccion [%]

Revolution

Flow Line

Filtek Flow

X Flow

Tetric Flow

Grandio Flow

Tetric Ceram Composite universal no fluido

! ! ! ! !
0 1 2 3 4 5 6

Anélogo de medias Feilzer AJ y col., 198834

Dureza superficial

Dureza superficial [VHN]

Wave

I parte superior
"M parte inferior

Tetric Flow

Filtek Supreme XT

Grandio Flow

\
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Bargrizan My col., 2008!3%!




Todos los modelos de prueba examinados fueron fabricados parte superior (hacia la luz), como en la parte inferior (aleja-
con el mismo tamafio y a continuacién fueron fotopolimeri- da de la luz). Grandio Flow no solamente ofrece en nimeros
zados 40 s de un lado. Después de la conservacion en agua absolutos los mejores valores para la parte superior e inferior
durante 24 h, se determiné la dureza superficial tanto en la de cada modelo, también la reduccién de la dureza es con un

6% la mas baja.3

Abrasion de tres medios

Abrasion de tres medios [pm]

Tetric Flow

Flow Line

Filtek Flow

Tetric Ceram Composite universal no fluido
Revolution

X Flow

Grandio Flow

! ! ! ! ! ! !
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Anélogo de medias de Gee AJ, Pallav P, 199421 2003, datos en archivo, VOCO GmbH

Resistencia a la flexion
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Revolution

X Flow

Filtek Flow

Flow Line

Tetric Flow

Grandio Flow
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Medidas de acuerdo a ISO 4049, 2002. Datos en archivo, VOCO GmbH.




Resistencia a la fractura (Estudio de la Universidad de Ratisbona/Alemania)

Resistencia a la fractura [MPa - m?]

Enamel Plus HFO Flow

Nanopag Flow

Dyract Flow

Tetric Flow

Filtek Flow

Grandio Flow

\ \ \ \ \
0 0,5 1 15 2 2,5 3

Schultz Sy col., 200529

Micro-dureza Vickers (Estudio de la Universidad de Rostock/Alemania)

Micro-dureza Vickers [MHV]

Gradia Direct LoFlo

Tetric Flow

X Flow

Filtek Sup. Plus Flow

Tetric Evo Ceram Composite universal no fluido

Grandio Flow

{ \ \ \ \ \ \
0 20 40 60 80 100 120 140 160

Behrend D, 200317

Conclusion: Grandio Flow es tan resistente a la abrasién, bajo en contraccién como los composites tradicionales conden-
sables y tiene el equivalente de resistencia a la flexién siendo fluido. Tanto como material de restauracién para pequefas
cavidades o con la técnica CBF, Grandio Flow no implica sacrificar propiedades fisicas. Técnicamente, estéticamente y en
propiedades de manipulacién, Grandio Flow es el éptimo suplemento para Grandio.
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Estudios Clinicos

Estudio in vivo de Grandio
(Universidad de Erlangen/Alemania, 4 afios)

En este estudio se han observado 36 pacientes. Se trataron Después de 4 afios todas las restauraciones fueron clinicamen-

solamente cavidades de clase |l con una combinacién del te aceptables; no hubo ninguna pérdida de restauracion.

adhesivo Solobond M y el composite nano-hibrido Grandio.

Estudio in vivo de 4 afios [%]

Il Alpha 1 (clinicamente perfectas)

I Alpha 2 (clinicamente perfectas)

Aspereza superficial
[ Bravo (clinicamente aceptables)

Adaptacion del color I Charlie (clinicamente inaceptables)

Integridad marginal

Integridad del diente

Integridad de la restauracion

Contacto proximal

Cambio de la sensibilidad

Hipersensibilidad

Visibilidad radiolégica

0 20 40 60 80 100

Kramer Ny col., 2009149

Estudio in vivo de Grandio
(Universidad de Tanta/Egipto, 4 aios)

En este estudio se trataron 65 cavidades de clase V con una
combinacion del adhesivo autocondicionante Futurabond NR
y el composite nano-hibrido Grandio. Todas las restauraciones
fueron clinicamente aceptables después de 4 afios. La cuota
de retencidn de las restauraciones fue de un 100%. En este
estudio clinico a largo plazo Grandio muestra también en el

tratamiento de cavidades de la clase V muy buenos resulta-
dos. Adicionalmente se investig6 la influencia de un grabado
adicional. El estudio Ilega a la conclusién que un grabado

de esmalte adicional no provee efectos positivos; un grabado
de esmalte y dentina (grabado total) genera sin embargo un
deterioro significativo.



Estudio in vivo, 4 afos (sin grabado adicional) [%]

Sensibilidad Il Alpha (clinicamente perfectas)

[ Bravo (clinicamente aceptables)

Forma anatémica Il Charlie (clinicamente inaceptables)

Adaptacién marginal

Decoloracién marginal

Adaptacién del color

0 20 40 60 80 100
Abdalla Al, 200918

Estudio in vivo de Grandio
(Universidad de Erlangen/Alemania, 2 afos)

Se verifico la conveniencia de Grandio como material de res- aproximal. Adiconalmente, los margenes de esmalte cervicales
tauracién pléastico para la regién posterior en un estudio clinico  fueron estimados como méaximo en 0.5 mm en aproximada-
prospectivo bajo la direccion del Profesor Norbert Krédmer en la  mente la mitad de las cavidades. Todas las restauraciones

Universidad de Erlangen®®®. 36 cavidades fueron restauradas con Grandio pudieron ser inspeccionadas después de estar en
con Grandio en 30 pacientes. Todas las restauraciones tenian su lugar después de un afio. Todas estaban in situ y fueron
por lo menos dos superficies y aproximadamente un tercio de clasificadas como clinicamente aceptables sin excepcién o
las cavidades no presentaban margenes de esmalte en la caja excelentes.

Estudio in vivo de 2 aiios [%]

Sensibilidad Il Alpha (clinicamente perfectas)

[ Bravo (clinicamente aceptables)

Rugosidad de superficie [l Charlie (clinicamente inaceptables)

Concordancia de color

Integridad del diente

Integridad del la restauracion

Contacto proximal

Integridad marginal

Satisfaccion

Hipersensibilidad

0 20 40 60 80 100
Kramer N, 20093




Estudio in vivo de Grandio
(Universidad Ege de Izmir/Turquia, 1 aio)

Grandio fue aplicado en 48 cavidades (clase | y 1) en 30
pacientes en un estudio en la Universidad Ege de Izmir
(Turquia)“!. Las cavidades fueron conservadoramente
preparadas sin biselar. Después de la técnica adhesiva con un
adhesivo autograbante, se aplicé Grandio en capas de acuerdo
a las directivas de uso. El pulido no fue realizado con los
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sistemas de pulido sugeridos, sino con piedras de termi-
nacién sin marca etiquetada, con Enhance Finishing Disc
(Dentsply/DeTrey) y Sof Lex Polishing Brush 3M ESPE).
Todos los pacientes de este estudio pudieron también ser
examinados después de un afio.

Estudio in vivo de 1 afio

Satisfaccién

Rugosidad superficial

Il Alpha (clinicamente perfectas)

[ Bravo (clinicamente aceptables)

Il Charlie (clinicamente inaceptables)

Sensibilidad post operatoria

Caries secundaria

Decoloracién marginal

Concordancia de color

Forma anatémica

Integridad marginal

Retencion

Erglict Z y Turkln LS, 200541

60 80 100

Estudio in vivo de Grandio Flow
(Universidad de Maguncia/Alemania, 2 afos)

En este estudio se observaron y evaluaron los tratamientos

de cavidades pequefias de la clase | / sellados de fisuras
extendidos con Grandio Flow por un periodo de 2 afios; como
adhesivo se utilizd Solobond M. La evaluacién fue sometida a
los criterios Ryge y CDA; dado que los criterios se diferencian
entre los aspectos observados individualmente, se utiliza en el
gréfico la siguiente divisién: Mejor posible valor (clinicamente
aceptable), Segundo mejor valor (clinicamente aceptable),
clinicamente inaceptable.

Al evaluar la adaptacién del color hay que entender que la
segunda mejor valoracién ha sido otorgada ya con pequefias
diferencias en la opacidad. El color de estas obturaciones
tampoco se diferencia del color del diente natural.




Estudio in vivo, 2 afios [%]

Dolor

Integridad del diente

Il La mejor posible valoracion

Vitalidad

Superficie

Decoloracién marginal

Adaptacién del color

Caries secundaria

Forma anatémica

Ernst CP, 20072

Grandio Flow - estudio in-vivo
(Universidad de Birmingham/Gran Bretana, 1 afio)

En este estudio clinico se eligieron 32 pacientes con cavidades
de la clase Il con tamafio moderado en el area proximal. Estes
fueron tratados con el fluido Grandio Flow (32 restauraciones).
Aqui se muestran los resultados de la investigacion después de

12 meses; la evaluacion fue realizada mediante los criterios Ryge.

El estudio muestra que existen resultados excelentes después
de 12 meses y que no se diferencian de los resultados de los
composites condensables.

Grandio Flow, clase 1l [%]

Caries

Contacto aproximal

[l Alpha (clinicamente inmejorable)
[ Bravo (clinicamente aceptable)

M Charlie (clinicamente inaceptable)

Decoloracién marginal

Integridad marginal

Concordancia de color

Forma anatémica

0 20
Waldo By col., 20093
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Valoracion de 2 afios del The Dental Advisor™

Clinicos practicantes en los Estados Unidos evaluaron Grandio
en un estudio de campo por méas de dos afios para The Dental
Advisor. Se realizaron 132 restauraciones en 76 pacientes.
88 restauraciones en 53 pacientes pudieron ser examinadas
después de tres afios (clases | 36%, clases Il 40%, clases Ill
5%, clases IV 5%, clases V posteriores 11%, clases V ante-
riores 3%). Los siguientes criterios fueron evaluados por los
dentistas:

Resistencia a la fractura

No se pudo detectar ninglin dafio en el 90% de las restaura-
ciones después de dos afios. Cinco restauraciones posteriores
tuvieron pequefios astillamientos que no requirieron reparacién
y sélo dos clase IV adyacentes tuvieron un diastema que fue
rapidamente reparado.

Concordancia de tonos y estética

Ademas de la alta estabilidad del material, los dentistas
reconocieron la excelente estética y precision de la concor-
dancia de los tonos. Todas las restauraciones fueron realizadas
empleando un tono para cada caso y la aparicién fue aln asi
evaluada como excelente. Los clinicos encontraron el mate-
rial amigable para usar por su facil aplicacion y no tener que
ejecutar una complicada y demandante de tiempo técnica
multicapa de tonos. La calidad de la superficie fue también
calificada como muy buena a excelente.

Decoloracion de margenes

La decoloracion en la interfase diente-composite es una indi-
cacion de microfiltracion y representa el riesgo de caries mar-
ginal. La frecuencia de decoloracién marginal es afectada por
el adhesivo y terminacién, ademas de por el mismo composite
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y la técnica adhesiva empleada. Muchos materiales y técnicas
diferentes fueron empleados para conseguir adhesioén en este
estudio. En contraste con los otros materiales, Grandio prob6
no ser susceptible a la decoloracién marginal. EI 94% de
todas las restauraciones de Grandio no mostraron en absoluto
decoloraciones marginales después de tres afios, lo que mayor-
mente puede ser atribuido a su excelente comportamiento de
contraccion.

Resistencia a la abrasion

Todas las restauraciones recibieron una clasificacién “excelen-
te”. El 93% de las restauraciones no tuvieron signos visibles
de abrasién, el restante 7% exhibié apenas visibles signos de
abrasién, pero aun asi clinicamente aceptables sin excepcién.

Comentarios de los consultores

“El composite se manipula bien para la insercién en anteriores
y posteriores.” “Las restauraciones lucen muy bien — muchas
son indetectables.” “Un muy buen composite universal.”

MDENTAL
VISOR

+++++

Editors” Choice

Grand




Datos toxicologicos

Colonizacion bacteriana y citotoxicidad

La absorcién acuosa y la condicién de la superficie estan muy Colonizacion bacteriana (Estudio de la Universidad de

relacionadas con la colonizacion bacteriana de un composite. Ratisbona/Alemania)
Idealmente un restaurador dental no debe proveer el terreno En la Universidad de Ratisbona, se confeccionaron discos de
para mayor desarrollo de gérmenes que el diente que lo cir- prueba con diferentes composites'** e incubados por 2.5 horas

cunda. Mientras la amalgama facilmente consigue esto con su con estreptococos mutans en un medio a 37 grados centigra-
citotoxicidad, la calidad de la superficie de un composite debe  dos. Las piezas de prueba fueron subsecuentemente tefiidos
estar preparada para prevenir un incremento en la colonizacién  con un marcador y la cantidad de las bacterias adheridas fue

bacteriana. determinada con una medicién por fluorescencia.
Adhesion de E. mutans a varios composites [intensidad de fluorescencia rel.]
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Rosentritt M, 2005144

Grandio en conjunto con Enamel Plus y el material experimen-
tal Hermes mostraron la menor colonizacién de E. mutans.
Esto sugiere una reducida susceptibilidad para la formacién

de placal®.

Colonizacion de Candida Albicans (Universidad de Ratisbona/ La adhesion del hongo paténgeno c. albicans es muy baja en
Alemania) Grandio. Asi no se facilita la conolizacién en la cavidad bucal
Para el estudio se fabricaron 15 especimenes para cada uno por candida albicans.

de los 14 materiales de restauracién investigados. Luego se
conservaron los especimenes por 2,5 horas a 37° en una
suspensién de c.albicans. Después de enjuagar tres veces se
afiadié un colorante de bioluminescencia. La intensidad de
luminescencia relativa fue calculada a partir de una compa-
racién de la luminescencia de los especimenes de prueba sin
tratar con aquellos incubados.
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Colonizacién por candida albicans [rel. intensidad de luminiscencial
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Citotoxicidad (Estudio de la Universidad de Jena/Alemania) les. También el tipo y duracion de la fotoactivacion juegan un
La débil colonizacién bacteriana de un composite es sélo un rol crucial. Por esta razén, diferentes composites fueron cura-
argumento valido si la baja tasa no es causada por incremento dos con dos diferentes lamparas (y un prototipo no presentado
en la citotoxicidad. La matriz de todos los composites contiene  aqui) y subsecuentemente almacenados por 28 dias en un

mondmeros que luego polimerizan a partir de luz o de una re- medio de cultivo de células en la Universidad de Jena™®.
accion quimica. La cantidad de posibles monémeros residua- El cultivo de células con fibroblastos gingivales humanos

les depende del contenido de relleno: el mayor contenido de (HFBc) fue incubado y su tasa de superviviencia determinada
relleno, el menor de resina y de posibles monémeros residua- con especimenes diarios a del cultivo de células.

Tasa de supervivencia de HFBc en % después de 1y 28 dias [%]
WY 1dia
120 )
B 28 dias
100
80
60 |
40
20 |
0 1
Swiss Swiss Swiss Swiss
Master Master Master Master
Heliolux I Light Heliolux 1 Light Heliolux 11 Light Heliolux I Light
Filtek Z250 A3.5 Durafill A2 Solitaire A2 Grandio A2
Sigusch BW y col., 2007[46]

De todos, la mejor tasa de supervivencia lograda fue con
Grandio. Ademas es notable que Grandio exhibiera esos valores
de supervivencia desde el primer dia. Otros materiales causa-
ron una mucha menor tasa de supervivencia en el primer dia 'y
mostraron una baja citotoxicidad después de 28 dias.

Conclusion: Alta biocompatibilidad y simultanea baja colonizacién bacteriana son otras ventajas de la tecnologia de Grandio
que son beneficiosas no s6lo para la longevidad del diente sino también para la satisfacciéon del paciente y su salud.
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