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Material de restauracion fotopolimerizable y de alta estética
cofresponde a EN 24049/1SO 4049

Instrucciones de uso

Amaris® es un material de restauracion fotopolimerizable vy radiopaco que contiene
un 80% en peso de carga ceramica (los colores individuales HT y HO un 64% en
peso) en una matriz de metacrilatos (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA) y que endurece
con luz azul. Amanis® esta disponible en jeringas giratorias y en Caps para la apli-
cacion directa. Amaris® se aplica con un adhesivo para dentina y esmalte.

Colores:
Colores opacos (colores de dentina)
01, 02, 08, 04, 05, O Bleach
con la translucidez y el croma de la dentina natural.
Colores translicidos (colores de esmalte)
TL (Translucent Light), TN (Translucent Neutral),
TD (Transhscent Dark)
«con la translucidez del esmalte del diente natural.
Colores individuales
HT (High Translucent) y HO (High Opague) en version Amaris® Flow.

Areas de aplicacion:

- restauraciones esteticas de anteriores de clase I, Wy V

- restauraciones estéticas de postenores de clase |, lly V

- reconstruccidn de anteriores deteriorados por traumatismos

- wveneers de composite directos e indirectos, revestimiento de anteriores descolo-
rados

comeccionas de forma o color por razones estéticas

reparaciones de ceramica de alta estética, reparaciones de facetas

- blogueo de anteriores

Elaboracion:

Preparacion:
Limpiar los dientes a tratar con una pasta impiadora sin fluoruros. Marcar los
puntos de contacto oclusales (area de dientes posteniores), una separacion
minima facilita la elaboracion proximal de la relacion de contacto v la aplicacion
de la matriz.
Los componentes del sistema Amaris® estdn ajustados para un tratamiento
estetico de alta calidad de grandes defectos en anteriores con la técnica de
capas. Particularmente se recomienda la técnica de capas palatal-vestibular.
Para seleccionar el color comparar el colorimetre adjunte con el diente limpio
antes de la anestesia. Humedecer la muestra y el diente, elegir el color a luz del
dia.
Al seleccionar el color opaco apropiado (01-05) onientarse en el drea cervical del
diente natural o en el color de la dentina himeda, si es visible en la cavidad. Al
seleccionar el color translicido (TLUTN/TD) orientarse en el drea incisal, oclusal
o proximal del diente natural.



Indicacion: En cavidades de las clases lll, IV y V se deberia tratar el defecto con
el color opaco seleccionado de palatino a vestibular. Con la seleccion del color
translicido para la capa vestibular final se modifica el aspecto final del color de
la restauracion.

Asi s2 puede oscurecer con TD el color basico opaco, con TN s mantiene y con
TL se aclara.

En cavidades de las clases | y Il se tratan las areas de dentina en la técnica de
capa habitual con el color opaco comespondiente v se restaura la capa de esmalte
final con un coler translicido.

Con la ayuda de la guia de color para los colores HT y HO se puede conseguir la
impresion de los colores ndividuales al v al opacos.
El color HT (High Transclucent) posibilita una perfecta individualizacion de la
reslauracion especialmente en el drea incisal.

Con el color HO (High Opaque) se pueden cubrir dreas descoloradas (p. ).
decol tales iatrogénicas), o que es : :
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defectos planos.
secado:
Asegurar un secado suficiente. Se recomienda el uso de un dique de goma.
Ireparacion de la cavidad:

En general, se deberia efectuar una preparacion de la cavidad seguan las normas
de la terapia de restauracion adhesiva, es decir, de invasion minima para la
proteccion de la sustancia dentaria sana. Las lesiones sin caries en el area del
cuello del diente no tienen que ser preparadas, aqui es suficiente una limpiaza
comecta.

A continuacion, limpiar y secar la cavidad.
3ase cavitaria:

En el drea cerca de la pulpa se recomienda aplicar una base de hidréxido de
calcio. Aplicar encima un cemento estable
Material adhesivo:

Amaris® se emplea con una técnica adhesiva con un adhesivo para la dentina y
esmalte. Se pueden usar todos los adhesivos fotopolimerizables. Refe aesta
técnica (forma de grabado y aplicacion de liquidos), se deben considerar las res-
pectivas instrucciones de uso.
Aplicacion de Amaris®:

El material debe alcanzar la temperatura ambiente antes de suuso.

Colocar una matriz en caso de cavidades en el drea proximal. El uso de matrices
translicidas es ventajoso (superficies lisas).

Aplicar el color seleccionado de Amaris® (véase colorimetro) y adaptar con un
instrumento apropiado. Aplicar incrementos con un grosor de no més de 2 mm
{color HO: 1 mm grosor de capal), capa por capa y endurecer. Golocar la Caps
en la aperiura del dispensador (observar comespondientemente las instrucciones
de uso). Girar la Caps en la direccion deseada y quitar la capa protectora.
Aplicar Amaris® directamente en la cavidad presionando despacio y uniforme-
mente la palanca del dispensador.

Fotopolimerizacion:
Para la fotopolimerizacion del matenial son apropiados aparatos de fotoactiva-
cion habituales. La intensidad de luz no deberia descender los 500 mW/em?2
Los tiempos de polimenzacion por capa son por lo menos:

Amariz® colores opacos 01-05, O Bleach 408
Amaris® colores translicides TL/TN/TD 10s
Amaris® Flow High Translucent HT 10s
Amaris® Flow High Opaque HO A0s

Colocar la fuente de luz del aparato de fotopolimerizacion lo mas cerca posible a
la superficie de la restauracion. Si la distancia es mas de 5 mm, se puede gene-
rar una polimerizacion insuficiente. Un endurecimiento insuficiente puede llevar a
cabo decoloraciones y sensibilidad pulpar.
Terminacion:

La terminacion y pulido de la obturacion pueden ser efectuados, bajo refrigera-
cion, inmediatamente después de retirar los elementos auxiliares (p. &. con
puntas de diamante finas o extrafinas, discos de pulir). Finalmente se recomienda
fluorizar los bordes de la obturacién, o mejor ain, todo el diente.

dicaci Medidas pr torias:

= No se conocen ningunos efectos secundarios. La aparicion de sensibilidad en
pacientes hipersensibles, sin embargo, no se puede excluir

- Mo utilizar Amaris® en caso de que la técnica de aplicacion recomendada no
pueda ser efectuada o existan alergias comprobadas contra algunos de estos
componentes (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA, BHT).

- Sustancias fendlicas, especialmente preparados que contengan eugenoal y timol
afectan la polimerizacion de materiales de restauracion, Por eso, se debe evitar
la utilizacion de cementos a base de oxido de cinc-eugenol u otros materiales
que contengan eugenol en combinacion con materales de restauracion a base de
resina.

- Se recomienda controlar restauraciones con alta carga oclusal por lo menos una
vez al afo, para poder diagnosticar a tiempo cualquier modificacian.

- Las canulas de aplicacion restantes para los colores individuales HO y HT son
para un solo uso y tienen que ser eliminadas después de usar. La tapa de la
jeringa debe ser colocada nuevamente después de su uso,

- Para impedir un flujo de los colores individuales, expulsar el piston de la jeringa.







